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План мероприятий по оказанию психолого-педагогической помощи и 

коррекционному сопровождению обучающихся, попавших в «группу 

риска» и группу «особого внимания» по результатам СПТ . 

Наименования мероприятия сроки ответственный 

1.Организационно-методическая работа  

1 Разработка плана профилактической работы с 

обучающимися, попавшими в «группу риска» и группу 

«особого внимания» по результатам СПТ  

декабрь Зам .директора по ВР 

2 Актуализация размещенных на стендах, сайтах, уголках 

контактных данных организаций, оказывающих помощь 

семье и детям в кризисных ситуациях, номеров 

телефонов доверия. 

постоянно Зам. директора по ВР 

Кл. руководители  

педагог- психолог 

3 Направление методических рекомендаций для педагогов 

по организации профилактической работы с 

обучающимися. 

В течение  

учебного 

года 

Зам. директора по ВР. 

2.Профилактическая работа с обучающимися 

1 Консультирование обучающихся 7-11 классов по 

результатам социально- психологического тестирования 

(СПТ)  

декабрь Кл. руководители 

2 Организация и проведение психологических тренингов с 

обучающимися по улучшению психологического 

климата в коллективе (методика Л.Г. Жедуновой) 

январь Кл. руководители 

3 Интерактивна беседа на тему «Никотиновая 

зависимость» 

В течение 

учебного 

года 

Педагог- психолог, 

кл. руководители 

4 Профилактические мероприятия: 

-Беседы о культуре поведения, правильном питании, 

здоровом образе жизни. 

-Урок нравственности «Все мы разные» 

-Час общения «Что такое толерантность» 

-Беседа с обучающимися группы на тему «Все работы 

хороши» 

-Беседы о вреде табакокурения, употребления алкоголя, 

наркотиков. 

В течение 

учебного 

года 

Кл. руководители  

Педагог-психолог 



-Беседы о способах выхода из конфликтов, 

взаимоотношениях со сверстниками. 

-Беседа на тему «Жить в мире с собой и другими». 

-Беседа на тему «Умей сказать НЕТ» 

-Тестирование по профориентации. 

5 Организация системы спортивных мероприятий (в 

соответствии с паном спортивно-массовых мероприятий 

школы и района) 

В течение 

учебного 

года 

Зам. директора по ВР  

ШСК 

«Красногорский» 

6 Вовлечение учащихся в общественно-значимую 

деятельность: 

-объединения дополнительного образования  

- ученическое самоуправление  

-спортивные секции  

-общешкольные акции и мероприятия 

В течение 

учебного 

года 

Зам. директора по ВР  

ШСК 

«Красногорский» 

Кл. руководители 

7 Организация осенней, весенней и летней занятости и 

досуга несовершеннолетних  

Ноябрь, 

март, июнь 

Зам. директора по ВР 

3. Профилактическая работа с педагогами 

1 Участие в заседании СПТ обучающихся в ОО В течение 

года 

Ответственный за 

тестирование 

2 Совещание «Результаты тестирования обучающихся» декабрь Зам. директора по ВР 

Ответственные за 

тестирование  

3 Семинар «Особенности психолого-педагогической 

помощи детям, оказавшимся в зоне риска по ПАВ» 

декабрь Зам. директора по ВР 

Кл. руководители 

4 Лекция на тему «Выявление подростков, склонных к 

девиантному поведению, нуждающихся в медико-

социальной защите и психотерапевтической коррекции. 

январь Педагог-психолог 

5 Оформление стендов в классах «Информация для 

родителей» Телефон доверия 

Декабрь-

январь 

Кл. руководители 

учащиеся 

6 Контроль за стилем общения учителей и учащихся в 

целях предотвращения случаев оскорбления, унижения, 

психологического и физического насилия среди 

участников образовательного процесса 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР 

Кл. руководители 

Педагог- психолог 

7 Разработка и реализация индивидуальных планов по 

оказанию психолого-педагогической помощи и 

коррекционному сопровождению обучающихся 

декабрь Педагог-психолог 

Кл. руководители 

4. Профилактическая работа с родителями 

1 Проведение индивидуальных бесед: 

-права, обязанности и ответственность родителей 

-причины совершения несовершеннолетними 

противоправных действий 

- профилактика употребления ПАВ среди подростков 

В течение 

учебного 

года 

Кл. руководители 

2 Проведение родительских собраний по темам: 

-«Проблемы современных детей и подростков. В 

окружении зависимостей» 

-Роль взрослых в оказании помощи подростку в 

кризисных ситуациях. 

В течение 

учебного 

года 

Зам. директора по ВР 

Кл. руководители 

 

 


